
   

 

 

 

Medische zorg op school 

Uitleg voor ouders en verzorgers 

 

Inleiding 

Kinderen worden weleens ziek op school, stoten zich, of hebben medicijnen nodig die ook overdag ingenomen 
moeten worden. Soms vraagt de situatie van een kind zelfs om een medische handeling, zoals sondevoeding. In 
deze uitleg leest u hoe de Duinoordschool hiermee omgaat, wat u van ons kunt verwachten en wat wij daarvoor 
van u nodig hebben. 

Onze uitgangspunten zijn steeds: de veiligheid en het welzijn van uw kind voorop, zorgvuldig handelen, en 
heldere afspraken tussen school en ouders. 

Als uw kind ziek wordt of zich verwondt op school 

Wordt uw kind tijdens schooltijd ziek, valt het, of wordt het bijvoorbeeld door een insect gestoken, dan nemen 
wij altijd contact met u op. Onze leerkrachten zijn geen artsen en stellen daarom geen diagnoses: bij twijfel 
schatten wij liever voorzichtig in en overleggen wij met u wat het beste is voor uw kind — bijvoorbeeld of het 
gehaald moet worden, of dat een huisarts geraadpleegd moet worden. 

Soms is een eenvoudig middel, zoals een paracetamolletje, voldoende. Ook dan proberen wij dat altijd eerst met 
u af te stemmen. Zijn u en de andere door u aangewezen contactpersonen onverhoopt niet bereikbaar, dan 
maakt de leerkracht een zorgvuldige afweging in het belang van uw kind, en blijft uw kind daarna nauwlettend in 
de gaten gehouden. 

Bij inschrijving kunt u ons alvast machtigen hoe wij mogen handelen in zo'n situatie, zodat wij snel en volgens uw 
wensen kunnen reageren. 

Medicijnen geven op school 

Heeft uw kind medicijnen nodig tijdens schooltijd, bijvoorbeeld een puffer voor astma, antibiotica of een zetpil 
bij epilepsie, dan kan de school dit voor u verzorgen. Dit doen wij alleen met uw schriftelijke toestemming. U vult 
daarvoor een toestemmingsformulier in, dat u bij de administratie van school kunt opvragen. 

Op dit formulier leggen we samen vast: 

• om welk medicijn het gaat; 

• hoe vaak en in welke hoeveelheid het gegeven moet worden; 

• op welke manier het toegediend moet worden; 

• voor welke periode de afspraak geldt. 

Wij vragen u de medicijnen alleen in de originele verpakking, voorzien van de naam van uw kind, bij ons af te 
leveren. Iedere toediening noteren wij op een aftekenlijst. Gaat het om langdurig medicijngebruik, dan nemen 
wij regelmatig contact met u op om te bespreken hoe het gaat en om samen met u de voorraad op peil te 
houden. 

 

 



   

 

 

Waar bewaren we medicijnen 

Medicijnen bewaren wij zo veel mogelijk beperkt en altijd in een afgesloten kast of, indien nodig, in de koelkast 
— nooit los in een bureau of lade. Eén vaste persoon binnen school is verantwoordelijk voor het beheer van de 
medicijnen en houdt ook de EHBO-voorraad op orde. 

Ernstige allergische reacties en de EpiPen 

Heeft uw kind een bekende ernstige allergie, bijvoorbeeld voor bepaald voedsel of een insectenbeet, dan 
werken wij volgens het allergie-actieplan dat u samen met de behandelend arts voor uw kind heeft opgesteld. Bij 
signalen van een heftige allergische reactie — zoals zwelling, benauwdheid of duizeligheid — dienen onze 
medewerkers, na instructie van u of de behandelend arts, direct de voorgeschreven adrenaline auto-injector 
(bijvoorbeeld EpiPen®) toe en bellen zij meteen 112. 

We bewaren de auto-injector van uw kind op een vaste, snel toegankelijke plek op kamertemperatuur, en een 
vaste medewerker controleert regelmatig de houdbaarheidsdatum. Ook hiervoor leggen we samen met u 
schriftelijk vast wanneer en hoe de auto-injector gebruikt mag worden. 

Medische handelingen, zoals sondevoeding of een injectie 

Voor kinderen met een langdurige ziekte of aandoening vinden wij het belangrijk dat zij, waar mogelijk, gewoon 
naar school kunnen blijven gaan. Soms vraagt dit om een medische handeling die onder de Wet BIG valt, zoals 
het geven van sondevoeding of een injectie. Dit gebeurt bij ons nooit zonder meer: alleen als u hier als ouders 
schriftelijk toestemming voor geeft, en alleen als de betrokken medewerker vooraf een gedegen instructie en 
een schriftelijke bekwaamheidsverklaring van een arts of verpleegkundige heeft gekregen. 

Voelt een medewerker zich niet bekwaam of niet toegerust voor een gevraagde handeling, dan mag en zal deze 
dat aangeven; in dat geval zoeken wij samen met u naar een andere oplossing, bijvoorbeeld via de thuiszorg. 

Bij een noodsituatie 

Ontstaat er onverhoopt een ernstige situatie, dan blijft een medewerker bij uw kind, blijft rustig en belt direct 
112 en/of de huisarts of specialist van uw kind. Daarna nemen wij zo snel mogelijk contact met u op om te 
vertellen wat er is gebeurd en welke hulp is ingeschakeld. 

Wat wij van u vragen 

• Geef bij inschrijving en bij wijzigingen actuele contactgegevens door, óók van een tweede contactpersoon 
voor als u zelf niet bereikbaar bent. 

• Meld het ons als uw kind overgevoelig is voor bepaalde medicijnen, ontsmettingsmiddelen, pleisters of 
andere middelen. 

• Vul het toestemmingsformulier in wanneer uw kind op school medicijnen moet krijgen of een medische 
handeling nodig heeft. 

• Geef veranderingen in de gezondheid of medicatie van uw kind zo snel mogelijk aan ons door. 

Vragen? 

Heeft u vragen over deze uitleg of over de situatie van uw eigen kind, neemt u dan gerust contact op met de 
leerkracht of de directie van de Duinoordschool. Voor algemene vragen over medische zorg op school kunt u ook 
terecht bij de GGD. 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

Toestemmingsformulier toedienen van medicijnen 

 
De ouders/verzorgers van de hieronder genoemde leerling verzoeken de school c.q. de hieronder genoemde 

medewerker(s) om het hieronder genoemde medicijn toe te dienen bij hun kind. 

 

Naam kind:  

Geboortedatum kind:  

Naam school:  

Groep:  

Naam medewerker(s)  

 

Naam medicijn:  

Naam arts:  

Reden van medicatie:  

Dosering:  

Tijdstip:  

Wijze van innemen/toedienen:  

Wijze van bewaren: Koelkast/droog/donker/anders*: 

Bijzonderheden:  

*Doorhalen wat niet van toepassing is. 

 

 

 



   

 

 

• De ouders/verzorgers zijn bekend met de werking van het medicijn op hun kind en hebben dit zelf 

al eens toegediend. 

• Het medicijn zit in de originele verpakking en de bijsluiter is toegevoegd. 

• Op de verpakking van het medicijn staat de naam van het kind vermeld. 

• Het medicijn is voorgeschreven door een arts. 

• De ouders/verzorgers waarborgen de juiste dosering en de houdbaarheidsdatum. 

• De ouders/verzorgers hebben aan de desbetreffende medewerker(s) instructie gegeven over de 

toediening van het medicijn. 

• De ouders/verzorgers zijn te allen tijde verantwoordelijk voor het medicijngebruik van hun kind. De 

school en de medewerker(s) kunnen in geen enkel geval aansprakelijk worden gesteld voor het 

toedienen van de medicatie. 

 

 
Ondergetekenden zijn akkoord met het bovenstaande. 

 

Datum: 

Plaats: 

Datum: 

Plaats: 

Naam ouder/verzorger: 
 

 
Handtekening ouder/verzorger: 

Naam ouder/verzorger: 
 

 
Handtekening ouder/verzorger: 
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